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令和 4年 9月 26日（月）より、新型コロナの発生届の対象が 65才以上の方、入院を要する方などに限

定されます。医療機関を受診したが発生届の対象外となった方や、抗原検査キットなどで陽性が判明した場

合は、陽性者登録窓口へ登録していただくことになりました。これに伴い自主療養届け出制度は終了となり

ました。 

 

 

＜発生届の対象者＞ 

・65歳以上の方 

・入院を要する方 

・妊娠している方 

・重症化リスクがある方 

<発生届の対象外の方＞ 

・医療機関受診後、発生届が出

ない方 

・抗原定性検査キットなどのチ

ェックで陽性が判明した方 

 

 

神奈川県陽性者登録窓口申請

フォーム(下記QRコード)から登

録することで、療養支援が受けら

れます 
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横浜市会議員          プロフィール 

（泉区） 

31年間の小学校教職員を経て、横浜市議に。 
２０１０年初当選（現在４期目） 
【2022年度】 
常任委員会：こども青少年・教育委員会 委員長 
特別委員会：基地対策委員会 委員 
会   派：副 団 長 
そ の 他：横浜市都市計画審議会委員 
      立憲民主党神奈川県連 幹事長代理  

お気軽にご相談ください。 

地域の声が活動の源です!! 

 

医療機関受診後、発生届が出ない方や抗原定性検査キットなどのチェックで陽性が判明した方は、

陽性者登録窓口から陽性者登録をすることで療養支援が受けられます。 

登録後、メールにて「陽性者管理番号」が送付され、また療養期間中は LINE又は Ai callによるセ

ルフチェックのお知らせが届きますので、セルフケアに役立ててください。また、宿泊療養又は配食サ

ービスを希望される方は、申込の際に「陽性者管理番号」が必要となります。 

「療養証明書」は、国からの事務

連絡に基づき、届出対象外の方

及びセルフテストの方につきまし

ては、発行できません。企業や学

校に対しては、欠勤・休暇や欠席

に際し、患者に療養証明書の提

出を求めないよう、政府からの

要請がされています。求められ

た場合は陽性者登録窓口の受付

結果等を活用していただきくこ

とになります。 

 

 

「療養期間中の外出自粛の考え方」 
症状の有る方は外出を自粛してください。症状軽快後 24時間経た後に、短時間での外出が可能です。

無症状の方は、短時間での外出が可能です。 

 

療養期間中の外出の留意点 

○食料の買い出し等必要最小限の外出 

○公共機関の利用は不可 

○マスク着用等の感染予防行動 

療養解除後の留意点 

○検温等健康状況の確認 

○公共機関の利用は可能 

○高齢者やハイリスク者との接触は避ける 

○食事等感染リスクの高い場所の利用を避ける 
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